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Representación cercana con la
gente, afirma Andrés Velázquez

Un alpinista perdió la vida al caer a un cuerpo de agua,cuando realizaba rapel en la comunidad de Santa Inés,Mineral

del Chico,cuando resbaló y cayó cuando realizaba maniobras para escalar.El cuerpo fue rescatado por elementos de

bomberos del estado.

Educación y energías limpias,
un binomio para el desarrollo 33

[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]

El diputado representante del distrito
XIII Pachuca Poniente en el Congre-
so del Estado Libre y Soberano de Hi-

dalgo, Andrés Velázquez Vázquez rindió su

primer informe de actividades en el teatro
San Francisco, un ejercicio de transparen-
cia y cercanía con la ciudadanía, en el cual
compartió resultados de su trabajo reali-
zado desde el Poder Legislativo. ..44--55
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� El diputado presidente del Congreso de Hidalgo
rindió su primer informe de actividades, como
legislador por el distrito XIII Pachuca Poniente
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arriba

OLIVERIO HERNÁNDEZ

Destaca
el comandante
Oliverio Her-
nández Escude-
ro, galardona-
do por 40 años
de servicio en
la Policía In-
dustrial Banca-
ria del Estado
de Hidalgo; lla-
mó a sus com-
pañeros a tra-
bajar para
mantener a la
PIBEH fuerte y
sólida.

abajo

ROBERTO CASTELLANOS

Enfrenta
el titular del
organismo ope-
rador del agua,
en Ixmiquilpan,
diversas quejas
por la falta de
atención a re-
portes relacio-
nados con el
desabasto, fu-
gas y otros...
ojalá que Ro-
berto Castella-
nos pueda
atender el te-
ma y revertir el
escenario.
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GOBIERNO FEDERAL

Desde la comunidad de Los Higueros, municipio
de Tantima, Veracruz, la subsecretaria de Inclu-
sión Productiva y Desarrollo Rural de la Secreta-
ría de Bienestar, Columba Jazmín López Gutié-
rrez, dio inicio al Sembratón 2025. Jornada Na-
cional de Reforestación del programa Sembrando
Vida, estrategia que tiene el propósito de sembrar
60 millones de plantas nativas durante la tempo-
rada de lluvias. Ante sembradoras y sembradores
de la región de Tantima, señaló que en Sembra-
tón 2025 participan más de 416 mil personas
sembradoras del programa Sembrando Vida con
el objetivo de recuperar áreas con suelo degrada-
do en zonas rurales y urbanas; la ampliación de
los espacios verdes; y con ello contribuir a la miti-
gación del impacto del Cambio Climático.

IMSS

En el Día Internacional de la Planificación Fa-
miliar, 3 de agosto, el Instituto Mexicano del Se-
guro Social (IMSS) en Hidalgo brinda orienta-
ción, servicios y métodos anticonceptivos a mu-
jeres y hombres derechohabientes y no derecho-
habientes, con el objetivo de que puedan tomar
decisiones informadas y responsables sobre su
salud sexual y reproductiva. La planificación fa-
miliar es un derecho humano fundamental que
permite a las personas decidir libre y responsa-
blemente sobre el número y espaciamiento de
sus hijos. Esta fecha busca crear conciencia so-
bre la importancia del acceso a servicios de sa-
lud reproductiva como herramienta clave para
mejorar la calidad de vida y prevenir embarazos
no deseados o de alto riesgo.

UAEH

Como parte de sus altos estándares de calidad
educativa y la generación de nuevos conocimien-
tos, la Universidad Autónoma del Estado de Hi-
dalgo (UAEH) llevó a cabo la ceremonia "Nuevos
horizontes en la docencia y la investigación" para
darle la bienvenida a 28 investigadoras e investi-
gadores que ahora forman parte del cuerpo de
profesores de tiempo completo de esta casa de es-
tudios. Al presidir la ceremonia, Octavio Castillo
Acosta, rector de la UAEH, reconoció a quienes
hoy se incorporan al claustro académico con el
propósito de fortalecer la educación, la cual es un
pilar fundamental para el desarrollo científico y
social, tanto del estado como del país. 
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[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]

E
n el marco de las Ru-
tas de la Transforma-
ción, el gobernador
Julio Menchaca presi-

dió la entrega de apoyos
agropecuarios a productores
y productoras del campo hi-
dalguense en Epazoyucan,
en donde destacó la impor-
tancia de vincular los progra-
mas sociales con el desarrollo
educativo y económico.

En ese sentido, se refirió al
proyecto del parque fotovol-
taico impulsado por la em-
presa Dhamma Energy en los
municipios de Singuilucan y
Epazoyucan, cuya inversión
supera los 6 mil 460 millo-
nes de pesos, con capital fran-
co-español.

Esta iniciativa comprende
la instalación de dos plantas
solares, Akuwa y Saturno,
que en conjunto abarcan una
superficie de 781 hectáreas:
703 ubicadas en Singuilucan,
y 78 en Epazoyucan. Con ello,
se da un paso firme hacia la
transición energética del esta-
do de Hidalgo.

El gobernador afirmó que
este tipo de inversiones no só-
lo representan un avance tec-
nológico y ambiental, sino
que generan empleos direc-
tos e indirectos en las etapas
de construcción y operación,
e inhiben la migración, al
ofrecer oportunidades reales
de desarrollo en el lugar de
origen.

Cabe subrayar que en el
plantel Singuilucan del Co-
legio de Estudios Científicos
y Tecnológicos del Estado de
Hidalgo (CECYTEH), se ofre-
ce la carrera de Fuentes Al-
ternativas de Energía, permi-
tiendo que los jóvenes en-

RESPALDO. El parque fotovoltaico de Dhamma Energy en Singuilucan y Epazoyucan, tiene una inversión superior a los 6 mil 460

millones de pesos.
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Educación y energías limpias, 
un binomio para el desarrollo

cuentren empleo en sectores
estratégicos como las ener-
gías limpias.

El mandatario señaló que
en su administración se ha
apostado por la educación
como herramienta transfor-
madora, destinando casi la
mitad del presupuesto estatal
este rubro, particularmente
al nivel superior, pues consi-
dera que es la palanca más
poderosa del desarrollo de
Hidalgo.

Este proyecto fotovoltaico
es una oportunidad de creci-
miento para estudiantes y
profesionistas hidalguenses,
ante el impulso de energías
limpias y renovables que be-
neficiará a la entidad.

OEEH

Previenen estafas en venta
de espacios de la feria 2025
� La Operadora de Eventos
del Estado de Hidalgo (OEEH)
informa que ha detectado
presuntos intentos de estafa
relacionados con la supues-
ta asignación y comerciali-
zación de espacios para la
venta de productos gastro-
nómicos y otros artículos, en
el marco de la Feria de San
Francisco Pachuca Hidalgo
2025.

Ante esta situación, se ha-
ce un llamado a la ciudada-
nía a mantenerse atenta y
no dejarse engañar. Se acla-
ra que la única convocatoria
oficial será publicada el lu-
nes 4 de agosto, a través de

los canales institucionales
de la Feria de San Francisco
Pachuca Hidalgo 2025.

Asimismo, se puntualiza
que el único personal auto-
rizado para llevar a cabo es-
te proceso es el adscrito a la
Dirección de Comercializa-
ción de la OEEH, por lo que
cualquier ofrecimiento ex-
terno o anticipado carece de
validez oficial.

Se invita a las personas
interesadas a estar pendien-
tes de la convocatoria oficial
y a verificar cualquier infor-
mación directamente con la
dependencia. (Staff Crónica
Hidalgo)

DOMINGO, 3 AGOSTO 2025 cronicahidalgo@hotmail.com
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EL DATO | UAEH

UAEH beneficia a su comunidad con Feria Infonavit;
permanecerá abierta hasta mañana sábado 02 de agosto en

un horario de 10:00 a 14:00 horas en Cevide
EstataL

ACTIVIDADES. El gobernador Julio Menchaca presidió la entrega de apoyos
agropecuarios a productores y productoras del campo hidalguense en Epazoyucan

RUTAS DE LA TRANSFORMACIÓN  I
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TTRRAABBAAJJOO  LLEEGGIISSLLAATTIIVVOOTTRRAABBAAJJOO  LLEEGGIISSLLAATTIIVVOO ✒ El diputado Andrés Velázquez rindió su primer
informe de actividades, con el que sostuvo se tiene una cercanía real con la ciudadanía

Pachuca tiene una representación 
cercana, afirma Andrés Velázquez

[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]

E
l diputado representan-
te del distrito XIII Pa-
chuca Poniente en el
Congreso del Estado Li-

bre y Soberano de Hidalgo, An-
drés Velázquez Vázquez rindió
su primer informe de activida-
des en el teatro San Francisco,
un ejercicio de transparencia y
cercanía con la ciudadanía, en
el cual compartió resultados de
su trabajo realizado desde el Po-
der Legislativo.

El presidente de la Junta de
Gobierno del Congreso del Esta-
do, aseguró que la cercanía real
con la gente fue el sello distintivo
de este primer año de trabajo,
"por eso abrimos la Casa de Aten-
ción Ciudadana, un espacio don-

de nadie se queda sin ser escu-
chado y cada solicitud se atiende
con sensibilidad y compromiso".

En la Casa de Atención se
brindaron hasta ahora más de
mil cien audiencias ciudadanas,
"que no se logran desde la ofici-
na: se logran saliendo al territo-
rio, caminando las colonias, es-
cuchando sin intermediarios, mi-
rando a los ojos a quienes nos
plantean su realidad", aseguró
el diputado.

En su discurso, compartió
cuatro razones por las cuales es-
te informe no solo incluye nú-
meros, sino que se trata de un in-
forme profundamente humano: 

1. La proximidad: cada sema-
na se registró contacto directo
con la ciudadanía, con un pro-

medio de más de 90 audiencias
mensuales.

2. La eficiencia en la ges-
tión: se concretaron 116 apo-
yos sociales en salud, educa-
ción, deporte, cultura, vivien-
da y alimentación.

3. La cobertura integral: apo-
yo para estudiantes, adultos ma-
yores, madres solteras y comités
vecinales. Además de la organi-
zación de eventos en escuelas,
deportivos, faenas comunitarias
y jornadas médicas.

4. El impacto local visible: re-
sultados visibles en colonias que
ahora cuentan con infraestruc-
tura básica, jóvenes que han po-
dido continuar sus estudios, fa-
milias que hoy tienen una mejor
calidad de vida.
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ACCIONES. Durante este periodo se ha mantenido un canal constante de atención a las necesidades ciudadanas, priorizando apoyos sociales, médicos, educativos y comunitarios que fortalecen el bienestar social. 
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� El diputado aseveró que el tra-
bajo de este primer año ha supe-
rado las expectativas, "si hoy
estamos aquí dando cuentas
claras, es porque entendemos
que la política no se trata de
ocupar un cargo, sino de cum-
plir una causa. Al mirar este ba-
lance, no veo números. Veo ros-
tros. Veo a quienes tocaron
nuestra puerta con esperanza.
A ellas y ellos les reitero: mi
compromiso sigue firme. Segui-
ré con los pies en la tierra y el
corazón en el servicio".

En su mensaje agradeció al
gobernador Julio Menchaca Sa-
lazar por su acompañamiento,
respaldo institucional y el lide-
razgo político, así como a Rebe-
ca Aladro Echeverría, magistra-
da presidenta del Tribunal Su-
perior de Justicia del Estado de
Hidalgo, por su trabajo firme,
honesto y de gran trayectoria.

Al finalizar, el diputado An-
drés Velázquez Vázquez asegu-
ró que ha venido a sumar es-
fuerzos, causas y voluntades
para seguir transformando a
Hidalgo y al distrito XIII: "¡Gra-
cias por confiar, luchar y cami-
nar a nuestro lado! ¡Vamos ade-
lante, por el pueblo, la justicia
y transformación!", remató el
legislador.

En su intervención el man-
datario Julio Menchaca men-
cionó que: "La representación
popular tiene el compromiso,
particularmente de los diputa-
dos, de aprobar el presupuesto,
de aprobar la cuenta pública,
de ejercer la legislación, hacer
leyes, aprobar nombramientos
y hacer sin duda a través de la
gestión el puente de comunica-
ción con el pueblo que repre-
senta. Por ello, yo me siento
muy orgulloso, muy respalda-
do por las y los diputados loca-
les, federales, senadores, por-
que tenemos el objetivo común
de estar trabajando para que
Hidalgo sea una potencia".

En la presentación del pri-
mer informe estuvieron presen-
tes diputadas y diputados inte-
grantes de la LXVI Legislatura,
secretarias y secretarios esta-
tales, presidentas y presiden-
tes municipales, representan-
tes del sector empresarial, líde-
res de comercio, de comunida-
des, barrios altos de Pachuca,
personal del Congreso y pobla-
ción en general.

Trabajo legislativo. Como pre-
sidente de la Comisión Inspec-
tora e integrante de la Comisión
Especial para la Entrega de la
Medalla "Don Miguel Hidalgo y
Costilla" y la presea "Pedro Ma-
ría Anaya", así como de la Co-
misión Especial de Asuntos In-
ternacionales, el presidente par-
ticipó en la presentación de más
de 90 iniciativas, en solitario y
conjunto, correspondientes al
periodo del 5 de septiembre de
2024 al 22 de julio de 2025, en-
tre las cuales destacan:

● Iniciativa con proyecto de
decreto por el que se reforma la
Constitución Política del Esta-
do de Hidalgo en materia de paz,
como un derecho de las perso-
nas y de los pueblos. (Iniciativa
28 aprobada).

● Iniciativa con proyecto de
decreto por el que se adiciona
un párrafo al artículo 83 de la
Constitución Política del Esta-
do de Hidalgo, en materia de
agricultura sostenible, produc-
tiva e incluyente. (Iniciativa 41
aprobada).

● Iniciativa con proyecto de
decreto por el que se adiciona
una fracción a la Ley de Salud
para el Estado de Hidalgo, en
materia de prevención, control,
vigilancia, diagnostico adecua-
do y la atención de los tipos de
diabetes.  (Iniciativa 52 turnada
para análisis).

● Iniciativa con proyecto de
decreto por el que se reforma
la Ley de Archivos para el Es-

tado de Hidalgo. (Iniciativa 73
aprobada).

● Iniciativa con proyecto de
decreto por el que se reforman
diversas disposiciones de la
Constitución Política del Esta-
do de Hidalgo, en materia de
periodos de sesiones ordina-
rias del Congreso del Estado
de Hidalgo.  ( Iniciat iva 96
aprobada).

● Iniciativa con proyecto de
decreto por el que se adiciona la
fracción XXI bis al artículo 56
de la Ley de los Derechos de Ni-
ñas, Niños y Adolescentes para
el Estado de Hidalgo, en mate-
ria de entornos escolares segu-
ros y libres de drogas. (Iniciati-
va 105 aprobada).

● Iniciativa con proyecto de
decreto por el que se reforma la
Ley de Migrantes Hidalguenses
y en Contexto de Movilidad, La
ley de Asistencia Social y la Ley
Estatal de Fomento y Fortaleci-
miento a las Acciones de las Or-
ganizaciones de la Sociedad Ci-
vil, todas del estado de Hidalgo,
para otorgar a las personas hi-
dalguenses repatriadas un trato
seguro y digno. (Iniciativa 112
aprobada).

● Iniciativa con proyecto de
decreto por el que se reforma
la Ley de Turismo Sustentable

del Estado de Hidalgo, para el
desarrollo y fortalecimiento de
proyectos de turismo en ejidos.
(Iniciativa 160 turnada para
análisis).

● Iniciativa con proyecto de
decreto por el que se reforma la
Ley de Salud para el Estado de
Hidalgo, para fortalecer la sa-
lud materno-infantil (Iniciati-
va 262 aprobada).

● Iniciativa con proyecto de
decreto para que se inscriba con
letras de oro en el muro del Sa-
lón de Plenos del Congreso del
Estado Libre y Soberano de Hi-
dalgo la leyenda: "A las maes-
tras y maestros por su contribu-
ción a la transformación de Hi-
dalgo". (Iniciativa 300 turnada
para análisis).

● Iniciativa con proyecto de
decreto por el que se declara el
último viernes del mes de julio
de cada año como "Día de la y
el Trabajador del Poder Legisla-
tivo". (Iniciativa 447 turnada
para análisis).

Además, presentó 18 acuer-
dos económicos, entre los que
sobresalen:

● Exhorto a los ayuntamien-
tos del estado de Hidalgo. (Pro-
puesta de acuerdo económico
49 aprobado).

● Propuesta de acuerdo eco-

nómico en materia de Fondo
Metropolitano. (Propuesta de
acuerdo económico 97).

● Propuesta de acuerdo eco-
nómico por el que se exhorta al
Congreso de la Unión para le-
gislar con el fin de regular y san-
cionar a personas y empresas
que usan esquemas piramida-
les con activos digitales. (Acuer-
do económico 131).

● Acuerdo económico en ma-
teria de fomento y promoción
del hábito de lectura durante el
periodo vacacional de verano.
(Propuesta de acuerdo econó-
mico 136).

● Acuerdo económico por
medio del cual el Congreso del
Estado de Hidalgo exhorta a las
sindicaturas y regidurías de los
84 ayuntamientos a presentar
sus respectivos informes anuales
de actividades y de gestión, en
términos de ley; así como a las
regidurías, a elaborar y dar
cumplimiento a sus agendas de
trabajo, dando la máxima pu-
blicidad a estos instrumentos.
(Propuesta de acuerdo econó-
mico 146).

También presentó cuatro po-
sicionamientos, entre éstos:

● Día Internacional de los
Archivos.

● Efeméride de Efrén Rebolledo.
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[ MILTON CORTÉS GUTIÉRREZ ]

C
onfirma el presidente
municipal de Pachuca,
Jorge Alberto Reyes que
la intervención y mejo-

ramiento a la sala de espera de
urgencias del Hospital General
de Pachuca dentro de las "Fae-
nas por la Transformación" es
un acto de corresponsabilidad
con esa instancia de la salud y
los usuarios.

El edil destacó la suma de vo-
luntades entre vecinos de las co-
lonias cercanas al Hospital Ge-
neral de Pachuca para sumar-
se a la faena sabatina en la que
se limpiaron y desinfectaron es-
pacios, se colocó pintura en mu-
ros y guarniciones, se rehabili-
taron fachadas y pintaron ban-

cas de la sala de espera.
Además, se otorgó una me-

jor imagen al acceso al área
de urgencias del nosocomio,
que ahora lucen con colores
institucionales. 

Destacó también que a la ini-
ciativa municipal se hayan su-
mado los comerciantes que se en-
cuentran sobre la Avenida de los
Cerros, para habilitar y mejorar
las condiciones higiénicas y de
imagen de al menos una decena
de puestos de comida que se en-
cuentran sobre esta avenida. 

El presidente municipal de
Pachuca explicó que las faenas
del reciente sábado son especia-
les, ya que se sumaron a los es-
fuerzos del personal médico y
administrativo del Hospital Ge-

neral, justo cuando cumple 47
años de ofrecer servicio a la so-
ciedad hidalguense.

"Tuvimos mucha apoyo de
parte de los vecinos, de perso-
nal médico y también hay que
destacar la intención de los co-
merciantes que se encuentran
en la parte frontal de la sala de
urgencias, quienes luego de una
reunión que tuvimos con el área
de comercio y abasto, acepta-
ron cambiar la imagen de su lu-
gar de trabajo el cual se encuen-
tra completamente limpio y con
una imagen unificada y esto es
parte de la sinergia y la corres-
ponsabilidad que tenemos con
distintos sectores para ofrecer
mejores servicios a los usuarios
del hospital".

Un acto de responsabilidad, faena
en Hospital General de Pachuca

ACCIONES. Se otorgó una mejor imagen al acceso al área de urgencias del nosocomio,
que ahora lucen con colores institucionales.
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CAPITAL HIDALGUENSE  I

� Se limpiaron y desinfectaron espacios, se colocó pintura en muros y
guarniciones, se rehabilitaron fachadas y pintaron bancas de la sala de espera
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DISTRIBUCIÓN. Las regiones con mayor número de inscritos son Huejutla con 26 elementos, Actopan y el Sector I de Pachuca con 19, Tula con 15 y Tizayuca tiene 14.

Fortalece IHEA alianza educativa 
con la Policía Industrial Bancaria

� El secretario de Gobierno, Guillermo Oli-
vares Reyna, dio inicio al "Foro de Debate:
Igualdad Sustantiva para el Hidalgo que
Queremos", una estrategia de participa-
ción ciudadana, con miras a la actualiza-
ción de la política pública en materia de
igualdad y erradicación de las violencias
contra las mujeres. 

Al encabezar el acto protocolario, el ser-
vidor público exhortó a los gobiernos muni-
cipales a participar en la construcción de
una nueva cultura de convivencia, donde
la igualdad sustantiva no solo sea norma

jurídica, sino una verdadera realidad. 
Derivado de las Mesas de Paz que se re-

alizan a lo largo del estado, destacó la ur-
gencia de atender, sin dilación, el llama-
do de auxilio de las mujeres, cuyas voces y
necesidades, junto con las vertidas en es-
tos foros, serán escuchadas y se incorpora-
rán a los documentos rectores a nivel esta-
tal y nacional.

Por su parte, Miguel Ángel Tello Var-
gas, titular de la Unidad de Planeación y
Prospectiva, mencionó la necesidad de la
reconstrucción del tejido social, a través

de políticas públicas preventivas. "El eje
central para la actualización del Plan Esta-
tal de Desarrollo es escuchar todas las vo-
ces, sobre todo en las regiones con mayor
incidencia de violencia contra las muje-
res", enfatizó.

Estos datos servirán de insumo para ela-
borar el Programa Igualdad Sustantiva en-
tre Mujeres y Hombres y el Programa Inte-
gral para Prevenir, Atender, Sancionar y
Erradicar las Violencias contra las Mujeres
del Estado de Hidalgo, ambos para el perio-
do 2025-2028. (Staff Crónica Hidalgo)

Debaten sobre la igualdad sustantiva

IHM

SEP

Reconocen
a UAEH por
transformar 
su entorno
� Carlos Iván Moreno Arella-
no, titular de la Dirección Ge-
neral de Educación Superior
Universitaria e Intercultural
(DGSUI) de la Secretaría de
Educación Pública (SEP) fede-
ral, reconoció a la Universidad
Autónoma del Estado de Hi-
dalgo (UAEH) por ejercer con
responsabilidad su facultad de
autodeterminación, su labor
investigativa, así como su ca-
pacidad de innovar e influir
positivamente en el entorno a
través del pensamiento críti-
co, la mejora continua y la
adecuada administración de
sus recursos.

Lo anterior lo expresó du-
rante su participación en el pro-
grama "Diálogos Universita-
rios", realizado en la Sala "Doc-
tor J. Pilar Licona", ante la pre-
sencia de Octavio Castillo Acos-
ta, rector de la UAEH; Lidia Gar-
cía Anaya, presidenta del Pa-
tronato Universitario, y miem-
bros de la comunidad Garza.

En su intervención, More-
no Arellano subrayó que las
universidades desempeñan un
papel fundamental en la trans-
formación del país mediante la
generación de conocimiento,
una educación superior inclu-
yente e intercultural, y modelos
de gestión innovadores enfo-
cados en atender los desafíos
actuales, ámbitos en los que la
UAEH ha destacado.

Asimismo, enfatizó la ne-
cesidad de evaluar a fondo pro-
blemáticas recurrentes en el
nivel superior, como la crecien-
te presencia de la inteligencia
artificial en los procesos acadé-
micos. (Staff Crónica Hidalgo)

[ STAFF CRÓNICA HIDALGO ]

D
erivado del convenio de
colaboración entre el
Instituto Hidalguense
de Educación para

Adultos (IHEA) y la Policía Indus-
trial Bancaria del Estado de Hi-
dalgo (PIBEH), actualmente 144
elementos están inscritos en el sis-
tema de preparatoria abierta. 

El titular del IHEA, Pedro Po-
rras Pérez informó que el objetivo
es lograr que un mayor número
de los elementos policiales certi-
fiquen su preparatoria abierta.

De esta manera, podrán conver-
tirse en asesores educativos de un
familiar, amigo o vecino, y acce-
der a servicios gratuitos de educa-
ción básica para disminuir el re-
zago educativo en la entidad.

De los 144 elementos ins-
critos, 99 son hombres y 45
mujeres, distribuidos en las sie-
te regiones y siete sectores de la
corporación.

Las regiones con mayor nú-
mero de inscritos son Huejutla
con 26 elementos, Actopan y el
Sector I de Pachuca con 19, Tula

con 15 y Tizayuca tiene 14.
Pedro Porras dio a conocer

que, al inicio de la actual admi-
nistración, el estado de Hidalgo
enfrentaba un rezago educativo
de 669 mil 47 mil personas. De
este total, 143 mil 703 no sabí-
an leer ni escribir, 173 mil 352
no habían concluido la primaria
y 351 mil 992 no contaban con
secundaria.

Con el respaldo del goberna-
dor del estado, Julio Menchaca
Salazar, y del secretario de Edu-
cación Natividad Castrejón Val-

dez, el objetivo es lograr alianzas
estratégicas para reducir signifi-
cativamente el rezago educativo
en los tres niveles educativos du-
rante este sexenio.

Enfatizó la importancia de tra-
bajar juntos para mejorar los ín-
dices educativos en la entidad,
"sabemos que no vamos a termi-
nar con el rezago debido a la des-
erción, desánimo y muchas ve-
ces por temas de salud de las per-
sonas que ya no pueden conti-
nuar con sus estudios", subrayó
Pedro Porras.

COLABORACIÓN  I

� Actualmente 144 elementos están inscritos en el sistema de preparatoria
abierta, se trata de 99 son hombres y 45 mujeres de la corporación
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[ HUGO CARDÓN MARTÍNEZ ]

H
abitantes del municipio
de Chilcuautla se prepa-
ran para una edición más
de su tradicional feria en

honor a la Virgen de la Asunción,
también conocida como "Feria de la
Granada" que se llevará a cabo del
14 al 17 de agosto de este año.

Esta festividad, que se ha conver-
tido en una tradición, ha crecido en
número y variedad de eventos, des-
tacándose como una de las festivi-
dades más atractivas y completas en
los ámbitos cultural, religioso, de-
portivo y recreativo de la región.

De acuerdo con la información
emitida por el comité de feria para
estas actividades, se prevé que se
cuenta con más de 100 producto-
res de granada de la región del Valle
del Mezquital, quienes generan un
aproximado de 200 toneladas anua-
les de este fruto.

Rubén Martínez Benítez, presi-
dente del Comité de Feria, dijo que
esta edición representa el esfuerzo
colectivo del municipio por preser-
var sus raíces y generar el bienestar
para las comunidades de Chilcuau-
tla, así como municipios aledaños.

Para esta edición se espera la
asistencia de entre 25 mil a 30 mil
visitantes en estos tres días de fe-
ria, con una derrama económica
estimada en cinco millones de pe-
sos aproximadamente, pues se es-
pera superar la derrama de edicio-
nes anteriores.

Preparan la Feria de la
Granada en Chilcuautla

También conocida como Feria de la Granada que se llevará a cabo del 14 al 17 de agosto de este año.

ACTIVIDADES PATRONALES  I

� Para esta edición 2025, se prevé que se cuenta con más de
100 productores de este fruto de la región del Valle del Mezquital

LA VOZ DEL PUEBLO HÑAHÑU

Cumplió XECARH siete años de vida en Cardonal
� Este Fin de semana, la esta-
ción de Radio XECARH, cono-
cida como "La Voz del Pueblo
Hñahñu" de Cardonal celebro
su 27 aniversario con diferen-
tes actividades e invitados quie-
nes reconocieron el trabajo que
han desarrollado a lo largo de
estos años.

"La Voz del Pueblo Hñah-
ñu" es una radiodifusora que
pertenece a la Comisión Na-
cional para el Desarrollo de los

Pueblos Indígenas (INPI), ubi-
cada en el municipio de Car-
donal, en el Valle del Mezquital,
creada desde 1998 como un
proceso de investigación y con-
sulta en la población.

La radio fue inaugurada el
12 de enero de 1999 por el en-
tonces presidente de la Repú-
blica Mexicana, Ernesto Zedi-
llo, con el objetivo de preser-
var y difundir la cultura y len-
guas indígenas, particular-

mente el hñahñu (otomí) y el
náhuat, no obstante, sus
transmisiones se realizaron un
año antes.

Cabe mencionar que esta
radiodifusora transmite con
5000 watts de potencia, en el
1480 Khz de la banda de am-
plitud modulada, en las len-
guas hñahñu, náhuatl y espa-
ñol, durante 12 horas diarias
todos los días del año. (Hugo
Cardón Martínez)

SANTIAGO DE ANAYA

Capacitan para prevención del gusano barrenador
� Productores de ganado en el municipio de
Santiago de Anaya, son capacitados en ma-
teria de prevención del gusano barrenador
a fin de que no se vean afectados por esta
plaga que se ha hecho presente en algunos
puntos del país.

Esta capacitación, que tuvo como sede la
comunidad de Yolotepec, fue a través del
personal del Desarrollo Agropecuario y

Ecología a cargo de Ana Jesica Pérez Ra-
mírez, mismos quienes precisaron que el
principal propósito del taller es que se ten-
ga el control y prevención dentro de este
municipio.

Se precisó que el gusano barrenador del
ganado, científicamente conocido como
Cochliomyia hominivorax, es una larva de
mosca que causa miasis, una enfermedad

parasitaria que afecta principalmente a
animales y, en ocasiones, a humanos.

Se comentó que la detección temprana
y el tratamiento adecuado son esenciales
para controlar el gusano barrenador, pe-
ro también proteger la salud de los anima-
les, así como la economía de los producto-
res, del que viven cientos de familias en el
municipio. (Hugo Cardón Martínez)
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[ MILTON CORTÉS GUTIÉRREZ ]

E
studia la iniciativa pri-
vada del Altiplano la
posibilidad de sumarse
a la conmemoración

del Mes del Adulto Mayor y
ofrecer vacantes para perso-
nas mayores de 60 años en por
lo menos diez empresas.

Indicaron que en empresas
de la región se ha brindado es-
pacio laboral a personas en
edad adulta que requieren
oportunidades de empleo, los
cuales, en su mayoría, se en-
cuentran actualmente desem-
peñando alguna función den-
tro de alguna empresa.

Informaron que diversas
autoridades se han acercado
a las empresas para exhortar-
las a sumarse a las activida-
des del Mes del Adulto Mayor,
mediante la apertura de opor-
tunidades laborales que per-
mita a mujeres y hombres des-
empeñarse en alguna activi-
dad que les reditúe en benefi-
cio económico. 

"Nos hemos reunido con
algunos empresarios de la zo-
na a quienes les hemos exter-
nado la necesidad de abrir es-
pacios para nuestros adultos
mayores; algunos se han com-
prometido a apoyarnos con
dos o tres vacantes y en ese ca-
so no importa la cantidad, lo
importante es que se sumen
al interés de ser parte de las
actividades que se realizarán
en distintas instancias para
celebrar el adulto mayor y qué
mejor que se tenga la oportu-
nidad de mantenerse en el en-
vejecimiento activo y de ahí
partir para mantenerlos in-
mersos dentro del sector labo-
ral y social".
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CONMEMORACIÓN. Llaman a sumarse
a las actividades del Mes del Adulto Mayor.

Ofrecerán vacantes laborales
para mayores de los 60 años

ADULTO MAYOR  I

� Actualmente, existen lugares donde este sector desempeña funciones específicas
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Pablo Gómez encabezará el grupo que integrarán miembros del poder legislativo, académicos, 
expertos y ciudadanos; ayudará a un mejor control del estado electoral y sistema de partidos

Michel Nava Castañeda
nacional@cronica.com.mx

La Federación anuncia creación de Comisión 
Presidencial para la Reforma Electoral

Pablo Gómez Álvarez será quien encabe-
ce la Comisión Presidencial para la Re-
forma Electoral, grupo cuyo origen lo 
anunció este sábado desde Guanajuato 
la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo.

De acuerdo con información del Go-
bierno Federal que estará integrada por 
miembros del poder legislativo, acadé-
micos, expertos, organizaciones y ciu-
dadanos, tendrá como objetivo principal 
realizar un diagnóstico profundo sobre 
el estado actual del modelo electoral y 
del sistema de partidos en el país.

Este grupo también tendrá la enco-
mienda de diseñar una propuesta de re-
forma legislativa que responda a las con-
diciones políticas y sociales del México 
contemporáneo, con un enfoque centra-
do en fortalecer la democracia y la par-
ticipación ciudadana.

En los próximos días, la Jefa del 
Ejecutivo Federal dará a conocer a los 
demás integrantes de esta comisión.  

Gilberto Bátiz García (Chiapas) fue 
el candidato más votado dentro de 
la pasada elección judicial en la que 
se disputaron sólo dos magistratu-
ras al Tribunal Electoral al Poder 
Judicial de la Federación (TEPJF). 
Todo apunta a que él se convertirá 
en el próximo magistrado presiden-
te del órgano jurisdiccional a par-
tir del 1 de septiembre en relevo de 
la actual titular, Mónica Soto. Dice, 
sin ambages, que habrá un nuevo 
TEPJF, con gobernabilidad interior, 
con diálogo y con colegialidad, vita-
les para dar certeza al “concierto de 
voces” que se expresan a través de 
las sentencias.

Advierte que obtuvo del electo-
rado el mayor el número de votos el 
pasado 1 de junio como candidato a 
magistrado, pero ahora sólo corres-
ponde al INE y al Senado concluir 
esta decisión en los próximos días.

De cara a las posibles funciones 
como magistrado presidente, Gilber-
to Bátiz expone que la Sala Superior 
del TEPJF debe poner al centro a las 
personas y su voto, despejar el con-
flicto, porque en política uno gana y 
los otros pierden. La Sala Superior, 
subraya, debe propiciar que los últi-
mos estén convencidos de que per-
dieron por las razones correctas, no 
debido al Tribunal.

“Las determinaciones que se to-
men al seno del propio Tribunal tie-
nen que generar condiciones de es-
tabilidad y gobernabilidad para el 
país. Ello implica y exige que ten-
gamos gobernabilidad hacia el inte-
rior”, enfatiza.

“Debemos construir una justicia 
que suenen a compromiso ciudada-
no. ¿Por qué? porque tenemos la po-
sibilidad de cambiar la vida de las 
personas, de la propia comunidad, 
y creo que ese fue el llamado de la 
campaña. A título personal, lo di-
go: poner al centro a las personas y 
generar sentencias que generen un 
compromiso de cara a la ciudadanía”. 
Gilberto Bátiz presidió el Tribunal 
Electoral de Chiapas. Pidió licencia 
para participar en las primeras elec-
ciones al PJF. (Eloísa Domínguez)

Entre los temas que este grupo deberá 
revisar se encuentran asuntos clave del 
sistema político, como los mecanismos 
de representación popular y de partici-
pación ciudadana.

Gómez Álvarez, quien hasta ahora se 
desempeñaba como titular de la Unidad 
de Inteligencia Financiera (UIF) de la 
Secretaría de Hacienda y Crédito Públi-
co, fue designado para tomar las riendas 
de de esta comisión.

Nuevo Centro Libre para las Mujeres de 
Silao, Guanajuato dedicado a un espacio 
seguro para las mexicanas, destinado a 
la libertad y desarrollo de autonomía, 
inaugurado por la presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo.

 “Este espacio, este Centro Libre, lo 
que le decimos a las mujeres mexicanas 
es: son libres de pensar, de leer, de de-
sarrollarse, de generar toda su autono-
mía, que se empoderen como mujeres. 

Inaugura Claudia Sheinbaum Centro Libre 
para las Mujeres en Silao, Guanajuato

Nuevo Tribunal 
Electoral para dar 

certeza a sentencias

Eso es lo que queremos decirle a las mu-
jeres, que no somos más que nadie, pe-
ro tampoco somos menos, somos iguales 
en México, hombres y mujeres. Por eso 
son los Centros Libre”, mencionó.

La mandataria mencionó que habrá 
un Centro Libre para las mujeres en ca-
da municipio del país. Existen 678 Cen-
tros Libre operando en distintos munici-
pios del territorio nacional. En ellos, las 
mujeres pueden acceder de forma gra-

El hasta ahora extitular de la UIF 
es licenciado en economía egresado de 
la UNAM. Cuenta con una destacada 
trayectoria política, legislativa y aca-
démica. Ha sido cuatro veces diputa-
do federal y senador de la República, 
además de participar activamente en 
reformas político-electorales anterio-
res. También es autor y coautor de di-
versos libros, conferencista y articulis-
ta en medios nacionales.
tuita a talleres, actividades deportivas, 
asesorías psicológicas y jurídicas, así co-
mo espacios de desarrollo personal.

La jefa del Ejecutivo federal recono-
ció a las mujeres del pasado y presente, 
quienes han construido a la patria men-
cionando: no hay nada más poderosos 
que cuando las mujeres se unen.

“México no sería lo que es sin las mu-
jeres mexicanas de todos los niveles, esa 
es la nueva historia de México, la que re-
conoce el papel de las mujeres, que nos 
ayudamos, que nos cuidamos entre las 
mujeres”, destacó. 

La secretaria de las Mujeres, Citlalli 
Hernández, señaló que la llegada de la 
primera mujer a la presidencia represen-
ta un cambio profundo para la vida de to-
das las mexicanas. Subrayó las reformas 
constitucionales para garantizar la igual-
dad y la creación de los Centros Libres.

“Con la llegada de la primera mujer 
presidenta se transforma la vida de todas 
las mexicanas y como muestra de ello las 
reformas constitucionales para garantizar 
la igualdad sustantiva y combatir cual-
quier tipo de violencia, así como la crea-
ción de los Centros Libre, de los cuales hay 
19 en el estado de Guanajuato que entra-
ron en operación el 16 de junio”, indicó.

La gobernadora de Guanajuato, Libia 
Dennise García Muñoz Ledo, también 
participó en la inauguración y agrade-
ció el respaldo del Gobierno de México 
a las mujeres de su entidad.
(Michel Nava Castañeda).



Evocan a José Alves da Costa, 
el soldado que rechazó 
fusilar a los rebeldes en la 
Revolución de los Claveles

Cultura C R Ó N I C A ,  D O M I N G O  3  AG O S T O  2 0 2 514

Al  terminar la Revolución de los Cla-
veles, en Portugal, se hablaba de un sol-
dado que, a pesar de recibir la orden de 
su general, se negó a disparar contra los 
rebeldes que querían derrocar el régi-
men dictatorial. Fue un héroe, pero du-
rante años nadie supo quién era.

Cuando finalmente encontraron a Jo-
sé Alves da Costa, una periodista le pre-
guntó si con el desafío no tuvo miedo de 
morir, “él respondió que no, que tuvo 
miedo de matar”, según relata el escri-
tor y periodista Ricardo Viel.

Recientemente, el brasileño afincado 
en Portugal, director de Comunicación 
de la Fundación José Saramago presen-
tó “La revolución de los Claveles. Sím-
bolos y testimonios del 25 de abril de 
Portugal” (Fondo de Cultura Económi-
ca, 2024), una investigación de varios 
años, que reúne testimonios, entrevistas 
y amplia bibliografía sobre el histórico 
suceso: La Revolución de los Claveles, 
ocurrida el 25 de abril de 1974 en Por-
tugal, fue un golpe militar al régimen 
dictatorial del Estado Novo, que marcó 
la transición del país hacia la democra-
cia y la independencia de sus colonias 
africanas. 

Junto al escritor y Premio Crónica, 
Juan Villoro, y al embajador de Portugal 
en México,  Manuel Carvalho, todos mo-
derados por el editor y promotor cultu-
ral Ezra Alcázar, el autor comentó que la 
historia rondó su cabeza por diez años.

 “Tardé mucho tiempo para atrever-
me a escribir ese libro. Llevo 13 años en 
Portugal y uno de los primeros repor-
tajes que hice fue sobre la revolución, 
pero yo pensaba que yo no podía escri-

José Viel presentó su libro “La revolución de los Claveles. Símbolos y 
testimonios del 25 de abril de Portugal”, una investigación de varios 
años, que reúne testimonios, entrevistas y amplia bibliografía sobre 
el histórico suceso

Eleane Herrera Montejano
cultura@cronica.com.mx

Libro

maciones democráticas hacia la izquier-
da: lo que pasó en Portugal fue un hecho 
absolutamente inaudito”.

Según el texto de Ricardo Viel, había 
un gran descontento en el ejército por-
tugués, los capitanes estaban hartos del 
reclutamiento forzoso de la juventud, el 
servicio militar duraba 3 años o 4 y se 
desempeñaba en muchas ocasiones en 
las guerras coloniales que Portugal te-
nía en Mozambique, Guinea y Angola.

“Pocas veces se ha visto eso. La ban-
dera fue la siguiente: libertad a los pre-
sos políticos, acabar con la censura, aca-
bar con las guerras coloniales, respetar 
a todos los partidos políticos y hacer 
elecciones. Es un ideario extraordina-
rio”, ahondó el intelectual mexicano. 

Bajo la misma bandera, los capitanes 
y soldados salieron en distintos batallo-
nes por la ciudad a propagar este idea-
rio, de inmediato respaldado por la gen-
te y, en unas cuantas horas se dio el fe-
nómeno social. 

“Hay una bandera común que es la 
democracia…va a pasar todavía un año, 
hasta que se celebren elecciones. Esto 
impactó al mundo entero por lo inaudito 
que fue. Una guerra en la que no se dis-
paró una bala. Una rebelión totalmente 
pacífica hecha por militares en contra 
del ejército y en favor de la democracia.

Resumió que el libro es una Cróni-
ca de las lecturas y conversaciones con 
personas vivas que participaron en estos 
sucesos, pero señala que el autor tam-
bién se permite un ejercicio literario es-
peculativo.

Así como el soldado que no disparó 
-José Alves da Costa- en el libro se habla 
de los protagonistas del evento, pasando 

Ezra Alcázar, Ricardo Viel, Juan Villoro y Manuel Carvalho durante la presentación del libro.

bir en ese libro porque yo no era portu-
gués, porque ya había muchos libros es-
critos…tardé mucho hasta convencerme 
y entonces amigos me decían que tenía 
que escribir”, compartió. 

A la fecha, Ricardo Viel no sabe si es 
la persona ideal para contar esa histo-
ria, pero considera que eso es parte de 
la magia del periodismo, pues “si todos 
aquí fuésemos a escribir un libro sobre 
la Revolución, cada quien iba a escri-
bir su libro. Ese es el libro que conseguí 
hacer, me interesaba mucho contar a la 
gente las historias que yo escuchaba eh 
sobre la revolución que me encantaba”.

En ese sentido, la nota preliminar del 
autor reitera que su intención fue “llegar 
al corazón de los acontecimientos de la 
revolución portuguesa, poder tocar, sen-
tir y transmitir ese pulso”.

Originalmente escrito en portugués, 
el libro se consigue en español gracias 
a la traducción de María Fernanda Sa-
nabria de Salvidea, y cuesta 65 pesos 
(MXN).

U NA R E VOLUC IÓN C ÍVICO -M I LITAR
 “De manera admirable, lo que los capi-
tanes decidieron fue hacer una rebelión 
en favor de la democracia. Estamos an-
te uno de los más inauditos golpes de 
Estado que han ocurrido en la historia 
porque se da en favor de la paz y de la 
democracia y en contra del ejército”, en-
fatizó el escritor Juan Villoro.

Recordó que después de Allende, una 
terrible tiniebla se cernía sobre Améri-
ca Latina, con la dictadura de Pinochet. 
“De pronto recibió en contraste un rayo 
de luz para la esperanza de las transfor-
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movimientos sociales, un golpe de esta-
do en favor de la paz, una guerra sin ba-
las empezó en un sitio que mágicamen-
te se bautizó como nuestro país, donde 
el principal recurso natural son precisa-
mente las contradicciones», manifestó.

Por su parte, el embajador de Portu-
gal en México, Manuel Carvalho subra-
yó que el 25 de abril fue un momento 
axial en la historia de su país y es reco-
nocido como momento de “una oleada 
de democratización en variadas direc-
ciones en el mundo. Fue el inicio de la 
democratización del sur de Europa, en 
seguida fue Grecia, luego fue España” .

de personajes cuya existencia es com-
probable a otros meramente representa-
tivos, como la cantidad de personas mu-
tiladas que deambulaban por las calles 
o como Celeste, una madre soltera de 
40 años, que trabaja en un restaurante.

“Llega a su trabajo ese día y resulta 
que el dueño ha comprado claveles para 
dárselos a los clientes, pero van a tener 
que cerrar el local por los disturbios que 
hay en la calle. Pide a todos los emplea-
dos les pido que se lleven los claveles a 
sus casas. Celeste toma un ramo de cla-
veles, regresa a la calle y la aborda de 
pronto un soldado que le pide un ciga-
rro. Ella dice: ‘no fumo’, pero le pone un 
clavel en el cañón del fusil. La revolu-
ción de los claveles había nacido en ese 
momento. Es cuando se crea un símbo-
lo”, continuó Juan Villoro. 

Asimismo, el escritor destacó un de-
talle peculiar. «Para anunciar su rebe-
lión los rebeldes tomaron una estación 
de radio. En la clandestinidad habían 
bautizado con nombres en clave los lu-
gares a los que tenían que acceder y de 
los que se tenían que apoderar. Y la es-
tación Radio Clube Portugués, que esco-
gieron porque no tenía mucha vigilancia 
de la policía, transmitía a todo el país y 
tenía un generador, ellos sabían que los 
militares iban a cortar la luz, pero se po-
dría seguir transmitiendo, y el nombre 
en clave que tiene es: México».

Puesto que se trata de un libro con  
acento en los signos y en la simbología, 
al escritor mexicano le parece que, en 
un sentido figurado, toda esta esperan-
za ocurrió en México.

«Me parece que es un acto de justi-
cia,   que el más contradictorio de los 

Ezra Alcázar, Ricardo Viel, Juan Villoro y Manuel Carvalho durante la presentación del libro.

Pilar Calvo (1913-1986) fue una pintora académica poco co-
nocida revisada con 40 obras por Zanya Ortega, e incluida en 
la exposición, Bajo el Mismo México. Las colecciones Kaluz y 
Juan Coronel Rivera 1921-73 en el Museo Kaluz. Calvo ha sido 
incluida en pocas exposiciones, como Las Discípulas de Ger-
man Gedovius, 1990, y Pintar en Femenino. Mujeres en el Siste-
ma Artístico Mexicano 1846-1940. Homenaje a Leonor Cortina, 
1923-24, ambas en San Carlos. Esta es la primera exposición 
individual de Calvo después de haber expuesto en Nueva York 
en 1941 y en el Vestíbulo del Palacio de Bellas Artes en 1944.

Sin mucha imaginación ni riesgos pictóricos o experimenta-
les, Pilar Calvo produjo pintura realista académica —sobre todo 
retratos muy bien dibujados y de color equilibrado— que a veces 
rozaban el realismo nacionalista que antecedió al Muralismo y 
la Escuela Mexicana de Pintura; como el bodegón, Jarrón con 
Cempasúchil, 1932, o el mural, El Primer Mexicano, 1943, en 
el Hotel Posada del Sol; exhibido en fotografía junto a otras en 
B/N de pinturas anteriores a 1935, o el óleo antes publicado y 
exhibido en el Kaluz, Mujer Mexicana, 1944.   

La tradición de realismo académico a la que pertenece Calvo 
inicia con Pelegrín Clavé, Eugenio Landesio o Juan Cordero; se 
nacionaliza con óleos como El Suplicio de Cuauhtémoc, 1893, de 
Leandro Izaguirre o Fray Bartolomé de las Casas, 1875, de Félix 
Parra; antecedentes del nacionalismo de caballete de Gerardo 
Murillo, Dr Atl, Saturnino Herrán, Francisco Goitia, etc. Siendo 
Calvo artista de escasos alcances estéticos y voluble vocación, 
quien después de lograr fortuna pintando retratos de encargo, 
paisajes, bodegones, etc., disminuyó su auge en los años 40 y 
abandonó la pintura por muchos años.

Pintores de realismo académico también olvidados incluidos 
en el Kaluz como Francisco de la Torre (1885-ca1930) o Eduar-
do del Valle (1867-¿? 1935) se suman a Calvo; y en menor me-
dida, Luis Marín Bosqued, José Reyes Meza, Angelina Beloff, 
etc., realismo que es oportunidad para revisar la tensión entre 
arte académico, artificialidad cultural de importación y la di-
rigida construcción política de la identidad nacional mexicana. 
¿Pilar Calvo fue una de las primeras artistas Whitexicans que 
intuyó un indigenismo blanqueado y burgués?, ¿Sucede lo mis-
mo con el óleo Sacrificio de Españoles por Mexicas, 1898, de 
Adrián Unzueta?..

Pintura realista y 
nacionalismo artificial

Eduardo Egea

A RT G E N E T I C

Museos San Carlos, Nacional de Historia y Eduardo Egea

Pilar y Margarita Calvo de Poblanas, ca1926; Cempasúchil, El Primer 
Mexicano y abajo, Retrato de Lorenzo de la Hidalga, 1851, de Pelegrín 
Clavé y Adrián Unzueta.



El entorno social contemporáneo en estas áreas 
dificulta la lactancia materna, que provee el inicio 
de vida más saludable para los seres humanos · La 
especialista Ariadna Solís expone los retos que enfrentan 
constantemente sus consultantes
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Hospitales, trabajo y falta de 
apoyo, entre los principales 
obstáculos de la lactancia 



El ser humano es la única especie en es-
te planeta cuyos ciclos biológicos y na-
turaleza están condicionados por su en-
torno social, laboral y económico. La 
maternidad es uno de ellos y, con ésta, 
otros ciclos más como la lactancia.

Comúnmente, la vida contemporá-
nea de las madres y las familias no es 
compatible con actividades como la lac-
tancia por lo que, entre otros motivos, 
es un impedimento para alcanzarla de 
manera exitosa. Ante la disminución de 
este vínculo y ciclo que justifica que nos 
llamemos “mamíferos” –del latín “mam-
malia”, que a su vez deriva de “mamma” 
(“pecho” o “mama)–, cada año se con-
memora la Semana Mundial de Lactan-
cia Materna (del 1 al 7 de agosto). 

En México, sólo uno de cada tres be-
bés menores de 6 meses recibe lactan-
cia materna exclusiva, de acuerdo con la 
Encuesta Nacional de Salud y Nutrición 
(Ensanut  2021-2023). Señala además 
que, un 27.2% son alimentados con fór-
mulas comerciales u otros líquidos des-
de los primeros días de vida (Ensanut 
2022).

Ariadna Solís es especialista en lac-
tancia materna y a lo largo de su expe-
riencia de atención de madres con difi-
cultades para lactar de manera exitosa, 
ha observado obstáculos que se repiten 
constantemente, vinculados con el esti-
lo de vida “moderna”. Muchas veces, las 
dificultades comienzan desde el parto.   

“El mayor obstáculo que enfrentan 
muchas mujeres tiene que ver con los 
partos hospitalizados, donde separan 
a mamá del bebé bajo el argumento de 
que una debe estar en recuperación y 
otro en observación. Esta separación 
provoca un desajuste hormonal en am-
bos, que propicia iniciar tarde la lactan-
cia, lo que genera a su vez un problema 
con la producción de leche”, señala en 
entrevista.

Para que haya leche en las mamas, el 
bebé tiene que succionar y, al postergar 
el inicio de lactancia, la producción de 
la leche va a tardar más, explica la tam-
bién y psicoterapeuta perinatal. “Con es-
te pretexto se administra fórmula lác-
tea, lo que entorpece aún más.

Este problema se vincula además 
con el alto índice de cesáreas en Mé-
xico, puesto la intervención quirúrgica 
conduce casi con seguridad a esta se-
paración. La Encuesta Nacional de Sa-
lud y Nutrición (Ensanut) 2012 reportó 
que la tasa de cesáreas en México al-
canzó el 45%. Estudios más recientes, 
como el “Índice de Robson: riesgo de ce-
sárea en un centro de primer nivel en 
México”, estiman una tasa de cerca del 
40%. La Organización Mundial de la Sa-
lud (OMS) sugiere que el promedio debe 
ser entre 10% y 15%.  

“Una lactancia exitosa puede depen-
der en una primera instancia del hospi-
tal”, dice Solís Rodríguez. Existen diver-

sos hospitales públicos con certificación 
de la Iniciativa Hospital Amigo del Niño 
y de la Niña (OMS-Unicef), que favore-
cen la lactancia y buscan prescindir de 
fórmulas y biberones. “En los hospitales 
privados la certificación es menor”. 

Cuando la rutina hospitalaria no in-
terviene y, en cambio hay alojamiento 
conjunto y no hay complicaciones mé-
dicas con el bebé y la mamá, la lactan-
cia es favorecida, señala la especialista. 
No obstante, aquí vienen los próximos 
obstáculos impuestos por la vida actual. 

“Otro problema es el apoyo para que 
la mamá pueda amamantar. Como ya 
no vivimos en comunidad, enfrentamos 
una lactancia aislada, lejos de compar-
tirla con otras mamás y familias; esto di-
ficulta tener una lactancia prolongada”. 

De aquellas que inician y superan el 
primer obstáculo en los hospitales, des-
pués se enfrentan a la falta de apoyo con 
su familia, parejas, trabajo y sociedad, 
añade. “En este escenario, agotadas –
la lactancia es tan demandante que se 
queman calorías– y solas, abandonan la 
lactancia”. 

La falta de apoyo puede recrudecerse 
frente a la “pobreza de tiempo” de mu-
chas mexicanas que han decidido, o no, 
ser madres, debido a su labor de cuida-
do, entre otros. De acuerdo con el Insti-
tuto Nacional de Estadística y Geografía 
(INEGI), 62.9% por ciento de las muje-
res enfrenta pobreza de tiempo ante el 
7.1% de los hombres. 

Las mujeres dedican a la semana 63.7 
horas al trabajo doméstico y de cuida-
dos, en comparación con las 27.9 horas 

que utilizan los hombres para el mismo 
fin, añade la Encuesta Nacional para el 
Sistema de Cuidados (ENASIC) 2022. 
Las mujeres, agrega, destinan 33.8 ho-
ras para el trabajo remunerado, mien-
tras que los varones, 69 horas. “Las mu-
jeres, al inicio de la lactancia, no deben 
hacer otra cosa más que amamantar, lo 
demás tiene que ser gestionado por al-
guien más”. 

Otro apoyo vital es el de los papás, 
señala Ariadna Solís, principalmente 
emocional, así como en tareas de la ca-
sa y de los cuidados de otros miembros 
de la familia. “Las mujeres con apoyo de 
sus parejas o de los padres de sus hijos 
consiguen una lactancia más plena, lar-
ga y satisfactoria”. 

ENTORNO LABORAL. 
Ariadna Rodríguez ha atendido a con-
sultantes que apenas logran consolidar 
su lactancia a los tres meses, deben re-
gresar a sus trabajos, puesto la licencia 
de maternidad –entre las más bajas del 
mundo– terminó. 

Uno de los temas que más interesan 
a sus consultantes es adecuar su lactan-
cia con su entorno laboral, para lo cual 
puede haber lactarios y extractores de 
leche, pero resultan insuficientes sin to-
do el ecosistema de apoyo social. 

La también la especialista en parte-
ría profesional menciona que para tener 
una buena producción de leche en los 
entornos laborales se necesita de un lac-
tario, así como respeto en las horas de 
extracción. “Muchas veces se debe pre-
parar el espacio laboral desde antes de 
la lactancia y conversar personas de la 
oficina y sensibilizar a la gente. La ex-
tracción y amamantamiento aún parece 
tabú en muchos espacios públicos y la-
borales, que ha forzado a muchas muje-
res a tener que hacerlo en el baño, por 
ejemplo”. 

También hay dispositivos que ayu-
dan a mujeres con poco tiempo, como 
extractores que funcionan con mayor ra-
pidez y comodidad, “pero de poco sirven 
si no tienes apoyo, lactario y sensibili-
dad de los compañeros de trabajo”. 

Ante los diversos retos que enfrentan 
las nuevas mamás, el apoyo terapéutico 
es una herramienta valiosa, apunta So-
lís. “La estabilidad emocional es vital si 
van a realizar otras sus otras activida-
des. De esta forma pueden priorizar to-
do aquello relacionado con ellas y sus 
bebés y, despues de eso, gestionar todo 
lo demás. Recordemos que este momen-
to de amamantamiento y sus beneficios 
no van a regresar”. 

Ariadna Solís enfatiza que la lactan-
cia es una responsabilidad social con-
junta y que la preparación para lactar 
debe preverse desde el embarazo. “Pue-
den buscar información, pero también 
asesorarse con especialistas y, muy im-
portante, hacer red con otras mamás y 
mujeres para consolidar una comuni-
dad”. 

Más información en 
Instagram: @CentroIrekua 

Isaac Torres Cruz
academia@cronica.com.mx

Semana Mundial 
La Semana Mundial de 
Lactancia Materna se 
celebra cada año del 1 
al 7 de agosto. 

SOSTENIBILIDAD

Semana Mundial de la 
Lactancia Materna
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El tema de este año de la Sema-
na Mundial de la Lactancia Materna es 
“Priorizar la lactancia materna: Crear 
sistemas de apoyo sostenibles”, lla-
mado a la acción para construir mar-
cos duraderos y equitativos que apo-
yen a las madres lactantes y empo-
deren a las familias. “Más que una 
simple campaña, la Semana Mundial 
de la Lactancia Materna es un movi-
miento global, un compromiso para 
brindar a cada niño el comienzo más 
saludable en la vida, a la vez que in-
vertimos en un futuro sostenible pa-
ra nuestras sociedades y el planeta”.

 Coordinada por la Alianza Mundial 
para la Acción en favor de la Lactan-
cia Materna (WABA), en colaboración 
con la OMS y UNICEF, la Semana Mun-
dial de la Lactancia Materna se cele-
bra anualmente desde 1992. Conme-
mora la Declaración de Innocenti de 
1990, que reconoció la lactancia ma-
terna como un derecho fundamental 
para todos los niños. En 2025, la Se-
mana Mundial de la Leche Materna se 
alinea con la campaña más amplia de 
la OMS “Comienzos saludables, futu-
ros esperanzadores”, que subraya la 
necesidad de apoyo a largo plazo pa-
ra las mujeres y los bebés.

Greta Rico / IG: @gretarico 
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CAPTURA DE VIDEO

Las Brigadas Al Qasam, bra-
zo armado del grupo islamista 
Hamás, difundieron un impac-
tante video en el que aparece 
el rehén israelí Evyatar David, 
de 24 años, cavando su propia 
tumba dentro de un túnel es-
trecho en la Franja de Gaza.
Es el segundo video que publi-
can en menos de 24 horas, y 
forma parte de una campaña 
de presión durante el estan-
camiento de las negociaciones 
para un alto el fuego.
“Lo que estoy cavando es mi 
propia tumba. El tiempo se 
agota”, dice David, visiblemen-
te débil, mientras excava con 
una pala. Al finalizar el video, 
se desploma sobre el suelo, im-
plorando por una tregua que le 
permita volver con su familia.

El video termina con un men-
saje del grupo: “Sólo un acuer-
do de alto el fuego puede traer-
les de vuelta con vida”. En las 
imágenes también se muestra 
al joven marcando un calen-
dario en el que lleva el regis-
tro de su alimentación. Afirma 
que sobrevive comiendo lente-
jas o judías, alternando entre 
ellas y, en ocasiones, pasa has-
ta tres días sin ingerir alimen-
to.
David también lanza un men-
saje al primer ministro de Is-
rael, Benjamín Netanyahu, en 
el que expresa sentirse aban-
donado por su país.
“Había aprendido que Israel 
no deja atrás a sus prisioneros, 
pero siento que me han men-
tido. Todo lo que creía es una 
mentira”, lamenta.
Organizaciones de derechos 
humanos han señalado que los 
videos de rehenes suelen estar 
guionizados, aunque otros re-
henes liberados han confirma-

do haber sido privados de ali-
mentos y víctimas de maltratos 
físicos o psicológicos.

CRISIS HUMANITARIA
Por otra parte, el movimiento 
islamista palestino Hamás res-
ponsabilizó al gobierno de Es-
tados Unidos de ser un “socio 
pleno” en lo que considera un 
crimen de hambruna y geno-
cidio contra la población de la 
Franja de Gaza, acusación que, 
según el grupo, recae directa-
mente sobre Israel. Así lo afir-

mó mediante un comunicado 
difundido por sus canales ofi-
ciales.
La declaración fue emitida 
tras la visita del enviado es-
pecial de la Casa Blanca para 
Medio Oriente, Steve Witko-
ff, a un centro de distribución 
de alimentos de la organiza-
ción estadounidense Funda-
ción Humanitaria para Gaza 
(GHF). Para Hamás, esta visi-
ta fue una acción “preparada” 
para maquillar la situación re-
al, acusando que se trata de un 

Hamás difunde video de rehén israelí 
cavando su “propia tumba”

El joven Evyatar David aparece en la grabación en 
condiciones de extrema desnutrición, pide una tregua 
para acabar la guerra, destaca en el video quye difundió 
el grupo funadmentalista palestino

Adolfo López
mundo@cronica.com.mx

El rehén israelí, Evyatar David, aparece en un video difundido por el grupo extremista palestino. 

intento por “engañar a la opi-
nión pública, lavar la imagen 
del ejército israelí y justificar 
políticamente una campaña de 
exterminio contra civiles inde-
fensos”, incluidos niños.
TIROTEOS
El grupo aseguró que el funcio-
nario estadounidense intentó 
presentar esos puntos de ayu-
da como “lugares pacíficos”, 
cuando en realidad, según de-
nuncias del Ministerio de Sa-
nidad gazatí, se han producido 
tiroteos letales cerca de estos 
centros y en carreteras donde 
las personas desesperadas es-
peran la llegada de alimen-
tos. Señalan que alrededor de 
1,400 personas han muerto en 
estas condiciones.
En ese sentido, la Oficina del 
Alto Comisionado de las Nacio-
nes Unidas para los Derechos 
Humanos (OHCHR) confirmó 
que, tan solo en los alrededo-
res del centro gestionado por 
GHF (financiado por EU), más 
de 850 personas han muerto, 
en su mayoría por disparos del 
ejército israelí.
Hamás exigió al Gobierno esta-
dounidense que asuma su “res-
ponsabilidad histórica” y retire 
su apoyo a lo que denominan 
el “crimen del siglo” en Gaza, 
además de que promueva un 
alto el fuego que incluya el re-
tiro de las fuerzas israelíes y el 
levantamiento del bloqueo so-
bre el territorio palestino.

EU busca   
“engañar a la 

opinión pública, 
lavar la imagen 

del ejército 
israelí y justificar 

políticamente 
una campaña de 

exterminio contra 
civiles indefensos”



Alerta máxima en Indonesia por erupción 
del volcán Lewotobi Laki-Laki
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El Vaticano — “¡Cuánto nece-
sita el mundo misioneros del 
Evangelio que sean testigos de 
la justicia y la paz! ¡Cuánto ne-
cesita el futuro hombres y mu-
jeres que sean testigos de la es-
peranza! Queridos jóvenes, ¡es-
ta es la misión que el Señor Re-
sucitado confía a cada uno de 
nosotros!“, instó este sábado el 
papa León XIV, ante una multi-
tud llegada de todo el mundo 
a Roma para asistir al multitu-
dinario Jubileo de la Juventud.
El Pontífice reivindicó que el 
mundo necesita misioneros de 
“justicia y paz”, así como de “es-
peranza” ante el futuro.

León XIV se desplazó a la ex-
planada de Tor Vergata, en la 
periferia romana, para presidir 
una vigilia con cientos de mi-

les de personas llegadas de 146 
países de todo el mundo que 
participan en este acto jubilar 
dedicado a los jóvenes.

En el encuentro, que precede-
rá a la misa del domingo con la 
que se clausurará este encuentro 
multitudinario, el Santo Padre 
respondió a tres preguntas plan-
teadas por varios jóvenes.

En la tercera, un joven solici-
taba en inglés un consejo del pa-
pa sobre cómo una generación 
tachada a menudo de superficial 
puede buscar el bien en medio de 
la incertidumbre.

León XIV respondió que eso 
depende de la conciencia, de 
“nuestra comprensión de lo que 
es bueno” y recomendó seguir 
siempre a Jesús “como un ami-
go que acompaña en la forma-
ción de la conciencia”.

“Nuestra comprensión de lo 
que es bueno, entonces, refleja 
cómo ha sido formada nuestra 
conciencia por las personas en 
nuestra vida; aquellas que fue-
ron amables con nosotros, que 
nos escucharon con amor y que 
nos ayudaron. Esas personas 
ayudaron a educarte en la bon-
dad y, por lo tanto, a formar tu 
conciencia para buscar el bien 

en tus decisiones cotidianas”, 
indicó.

A tal fin, subrayó, sirve la 
iglesia, como “una comunidad 
de creyentes que se apoyan mu-
tuamente” en estos objetivos, 
como “misioneros” por la justi-
cia, la paz o la esperanza.

El pontífice se despidió de 
los jóvenes animándolos a “per-
severar en la fe con alegría y 

valentía”. Este Jubileo dedica-
do a los jóvenes de todo el mun-
do era el acto más esperado del 
Año Santo y el más multitudi-
nario del todavía breve ponti-
ficado de León XIV, ya que el 
Vaticano ha barajado la presen-
cia de hasta un millón de asis-
tentes.

La cifra está aún por confir-
mar pero un organizador del 

evento anunció esta tarde des-
de el escenario que se estaba 
cerca de alcanzar el millón de 
participantes.

El evento proseguirá esta no-
che con una acampada en Tor 
Vergata animada con música y 
actuaciones y tendrá su broche 
final la mañana del domingo, 
con una misa oficiada por el 
pontífice..

“¡El mundo necesita misioneros de justicia y 
paz!”, asegura el papa León XIV

En el marco del Jubileo de 
la Juventud, el Pontífice 
animó a los asistentes a 
“perseverar en la fe con 
alegría y valentía”

Jesús Sánchez
mundo@cronica.com.mx

Irán advierte que su diálogo nuclear con 
Europa atraviesa una etapa “compleja”

Irán reconoció que sus conversaciones 
con Alemania, Francia y Reino Unido 
sobre el programa nuclear se desa-
rrollan en un escenario “sumamente 
complejo”, en medio de la amenaza 
europea de activar el mecanismo que 
reimpondría sanciones internaciona-
les contra Teherán.

La portavoz del Gobierno iraní, Fa-
temeh Mohajerani, declaró a la agen-
cia rusa Sputnik que, aunque Teherán 
no rechaza el diálogo, los contactos 
actuales con el denominado grupo E3 
no constituyen negociaciones formales 
para llegar a un acuerdo.

“No hay conversaciones para alcan-
zar un acuerdo con Europa en este mo-
mento”, subrayó.

El pasado viernes, en Estambul, se 
celebraron las primeras conversacio-
nes nucleares formales entre Irán y 
el E3 desde los ataques a su territorio 
por parte de Israel y Estados Unidos 
en junio, que incluyeron bombardeos a 
instalaciones nucleares. El punto cen-
tral fue el posible uso del mecanismo 
“snapback”, que permite a los firman-

tes del acuerdo nuclear de 2015 restau-
rar automáticamente las sanciones de la 
ONU contra Irán.. (Eidalid López)

León XIV mira por la ventana de un avión el sitio donse posteriormente se reunió con miles de jóvenes.

Una nueva erupción del volcán Lewotobi 
Laki-Laki, en la isla oriental de Flores, 
en Indonesia, obligó a las autoridades a 
reactivar este sábado la alerta máxima, 
de nivel IV, luego de que se registrara 
una columna de cenizas de unos 18 ki-
lómetros desde el cráter, como se regis-
tró en julio pasado.

Información de la agencia de vulca-
nología de Indonesia refiere en un re-
porte que la erupción del coloso se ex-
tendió durante 14 minutos y expulsó ce-
nizas que alcanzaron los 19,5 kilómetros 
sobre el nivel del mar, una capa gruesa y 
oscura que se inclina al suroeste, el oes-
te y el noroeste de la isla.

“La erupción estuvo acompañada de 
un estruendo y un fuerte estallido”, re-
salta el reporte en el que se ordena a los 
turistas abstenerse de realizar cualquier 
actividad en un radio de hasta siete kiló-
metros del epicentro de este monte, que 
es visitado cada año por miles de ex-
tranjeros.

El informe también apunta sobre po-
sibles inundaciones inducidas por la llu-
via en los ríos que nacen en la cima del 

monte, ante lo que piden a los residentes 
de zonas cercanas usar mascarilla para 
evitar los riesgos asociados a la ceniza 
volcánica.. (Jesús Sánchez)

El volcán Lewotobi Laki-Laki. Las conversaciones nucleares, sin avance 



[ MILTON CORTÉS GUTIÉRREZ ]

F
acilitar el regreso a cla-
ses tanto a los alumnos
como a los padres de fa-
milia, además de tender

puentes de apoyo entre autori-
dades, instancias de protección
al consumidor, comercio es el
propósito de la "Feria de Regreso
a Clases 2025" que se realiza en
la Plaza Independencia de Pa-
chuca del uno al tres de agosto. 

El responsable de la defensa
del consumidor en Hidalgo, Na-
vor Rojas Mancera, explicó que
la organización de este tipo de

eventos ofrece resultados reales
e inmediatos en una tempora-
da en la que el gasto económi-
co es considerable para los pa-
dres de familia. 

"En este evento el consumi-
dor está protegido, tiene la posi-
bilidad de revisar ofertas de ma-
nera segura, sin ser víctima de
posibles fraudes ni de abuso en
el cobro de sus útiles, donde la
sinergia entre distintas instan-
cias de gobierno municipal, de
salud, educativas y comerciales,
se reflejará en el bienestar de la
economía y de un buen regreso a

clases para los estudiantes".
Tras inaugurar el evento, el

presidente municipal de Pachu-
ca, Jorge Alberto Reyes destacó
el interés de todos los involucra-
dos en esta feria de regreso a cla-
ses, la cual dijo, se debe aprove-
char por parte de los pachuque-
ños, ya que se ofrecerán bene-
ficios que no se encuentran en
ningún otro comercio ni plaza
comercial y destacó que opor-
tunidades como esta represen-
tan el interés que existe por apo-
yar la economía de las familias
hidalguenses.

CONSUMIDORES

La Odeco mantendrá su
presencia en actividades
[ ALBERTO QUINTANA CODALLOS ]
� Con la participación de más
de 80 comerciantes se puso en
marcha la Feria de Regreso a
clases 2025 del 1 al 3 de agosto
en Plaza Independencia de Pa-
chuca, manifestó director de la
Oficina de Defensa del Consu-
midor (Odeco) Zona Metropoli-
tana de Pachuca, Navor Rojas
Mancera.

El funcionario federal indi-
có que en el evento participan
escuelas particulares, comer-
cios de papelerías, zapaterías,
uniformes escolares, servicios
integrales de salud, servicios
de corte de pelo, talleres y ex-
posiciones.

"El objetivo de la feria es apo-
yar a padres de familia, propor-
cionar sugerencias o consejos
útiles, para la adopción de hábi-
tos de consumo responsable y

sostenible en la compra de di-
versos materiales escolares".

Cuidar el presupuesto fa-
miliar, proporcionándoles con
esto un beneficio al ahorrar y
cuidar al medio ambiente a
través del reciclaje, el reúso de
útiles escolares, libros, unifor-
mes y muchos otros materia-
les escolares. 

Navor Rojas, sugirió   para
un consumo responsable se
deben anticipar y planear las
compras, aprovechando las
ofertas, buscar información
de los precios en la herramien-
ta Quien es Quien en los Pre-
cios de la Profeco.

Comparar precios antes de
hacer las compras de la lista de
útiles escolares, ya que diversos
establecimientos suelen incre-
mentar los precios unos días
previos al regreso a clases.

� Representan una opción viable para padres y madres de familiar para
adquirir los útiles escolares para sus hijos en el entrante ciclo escolar

PADRES DE FAMILIA

� Padres de familia convocan a recurrir al reciclaje
de útiles escolares ante el alto costo que alcanzarán
las listas de útiles para algunas instituciones de edu-
cación pública y particulares.

En el marco de las actividades que se desarrollan

en la Plaza Independencia como parte de la Feria de
Regreso a Clases 2025, padres de familia destaca-
ron actividades como esta donde advierten que exis-
ten ofertas reales en el material escolar. 

Señalaron que en algunos casos las listas de úti-
les escolares alcanzarán hasta los dos mil pesos o
más tanto para algunas dependencias públicas co-
mo privadas independientemente de la entrega de
material que realice el gobierno de Hidalgo. (Milton
Cortés Gutiérrez)

Arrancaron las ferias
de regreso a clases

AGENDA. El evento se realiza de 9:00 de la mañana a 9:00 de la noche en la Plaza Independencia.
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de material escolar
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